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| . Ruba come un Artistay
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2. FATTI UN GIRO
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. FATTI ISPIRARE DA NICCHIE DIVERSE



4. FAl ATTENZIONE A COME LA CREATIVITA
SIA PRESENTE NELLA TUA VITA




4. FAl ATTENZIONE A COME LA CREATIVITA
SIA PRESENTE NELLA TUA VITA

magari tenendo un diario




5. PRENDITI BUONA CURA DI TE




6. FAl ESERCIZIO FISICO
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Quando permettiamo

alla nostra Luce propria di risplendere,
inconsciamente accordiamo il permesso
ad altre persone di fare lo stesso.
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